Op Weq naar Fasen
Stille Week 2024
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Namens de Werkgroep Rondom Pasen wensen wij u gezegende diensten en
Paasdagen toe!



Collectedoel

‘De Moestuin Arrién’

Opzetten van de collectieve biologische moestuin Arrién met als doelen:

® Dbiologische groenten telen voor eigen gebruik

e minimaal 20 procent van de oogst weggeven

® biologische bloemen kweken voor boeketten

®* heggen & inheemse planten aanleggen voor versterking van de biodiversiteit

* |dee is gebaseerd op de tijd van de Bijbel dat het heel gebruikelijk was dat landbouwers de randen
van hun akkers niet oogstten. Dit mochten de armen dan oogsten. Daarnaast droeg het bij aan de
flora en fauna.

Momenteel zijn er ca. 30 personen actief die financieel en praktisch de tuin realiseren. Daarnaast hebben
diverse sponsoren financieel bijgedragen.

Een groep deelnemers heeft een cursus Biologisch tuinieren gevolgd welke door ‘De tuinen van
Weldadigheid’ in Veenhuizen is verzorgd. Heel leerzaam!

De motivatie ook mee te doen is divers: het sociaal aspect, kennis en ervaring delen, kinderen erbij
betrekken, uitdelen aan minder bedeelden en zelf biologis che groente telen en eten.

Oogsten groenten met de Kids (sla, biet, peultjes) om weg te geven - juni 2023

Vorig jaar heeft de moestuin al een hele mooie opbrengst gehad. Dit is voor dit jaar ook weer het doel en
daarvoor is het een en ander nodig om te komen tot een mooie oogst.

Het collectegeld zal o.a. gebruikt worden voor het aanschaffen van (biologische) compost. Ook dit jaar zal
de opbrengst weer worden verdeeld onder mensen die meewerken in de tuin, maar ook voor mensen die
wat extra groente goed gebruiken kunnen. Denk hierbij aan de voedselbank, maar ook mensen die
bekend zijn vanuit de diaconie.

De gelden van de collectes krijgen daarmee een goede bestemming. Uw bijdrage wordt dan ook van
harte aanbevolen!
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Op Weg naar Fasen

De diensten in de Stille week

Zondag 24 maart
Palmpasen. Kindernevendienst in de Gereformeerde kerk maakt
Palmpasen stokken. Zie voor meer informatie de PKN app.

Maandag 25 maart
19.30 uur Vesperviering vanuit de Rooms Katholieke Brigittakerk.
Pastoor André Monninkhof.

De dienst is online te volgen via: https://kerkdienstgemist.nl/stations/1922-Brigittakerk

Witte Donderdag 28 maart
19.30 uur Avondmaalsviering vanuit de Hervormde Kerk.
Ds. Henry Dorgelo.

Goede Vrijdag 29 maart
15.00 uur Kruiswegstatie vanuit de Rooms Katholieke Kerk.

19.30 uur Goede Vrijdag Dienst vanuit de Gereformeerde Kerk.
Ds. Kest Jelsma.

Tevens diensten in de andere kerken.

Stille Zaterdag 30 maart
21.00 uur Paaswake vanuit NGK Het Baken.
Ds. Wim Hoorn.

Paasjubel Zondag 31 maart
8.00 uur Paasjubel vanaf Begraafplaats Laarmanshoek.
Ds. Wim den Braber.

Paasontbijt Zondag 31 maart
8.45 uur Paasontbijt in de Kern.
Aansluitend kunt u het paasevangelie horen in de diverse kerken.

De diensten op donderdag, vrijdag en zaterdag zijn ook te volgen via www.kerkomroep.nl
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 BUCKETLIST
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Bij een duurzaam leven komt veel kijken. Welke stappen kun je zetten om duurzaam te leven. Op deze Duurzame Bucketlist
vind e stappen om te zetten in een aantal categorieén. De volgorde bepaal je zell. Heb je iets voor elkaar? Zet een vinkje
met een datum. Voeg eventueel andere duurzame stappen toe.

= DUURZAAM CONSUMEREN PRI OMGAAN MET GELD
y Kijk op www.eerlijkebonkwijzer.nl hoe jouw
Fote P RUR IRt %ﬁ huidige bank en verzekercar scoort op
Koop biclogische of foirtrade producten. Duurzaambeid,

of m“mnlﬂ""ﬁ':t'““'f b]u]lngnchad]pmdwun s ;h” Is jouw bonk niet zo duurzoam? Stap over op
Groar N an koffie) Doa t Kies 3 nisuwe
T, it Een duurzamere bank. Bv. ASH of Triodos.

anders, namelijic Goaeaf 10% van je inkomstan weag als gift.

HNeem deel oan een energie codperatia.
L Anders, namelijk:
cosanfinn )
Vervang (kapotte) lampen door ledlampan oddoon e @

met zo goed mogelijk labed (A+++ en beter) —
Stap over op B Voorkom afval en koop bij winkals die produc-

ten zonder verpakking levaran.
Koop nieuwe apparaten met een 2o hoog

Heem zelf ean tos mee met boodschoppen
mogelik label & (met zoveel mogelijk plussen).

doen.
Investaer in zonnapanalen op eigen dak

Hoal je brood in broodtassen an koop je groen-
of via een collectief. : . 2 J

te an fruit in groants natjes.

Moak j& huis enargie-neutraal. Stap voor stop

reer k ten of laat de -
of in &&n keer. (Vroog een ervaringsdeskundigs) Repareer kapotts apparaten 26 repa

reren. Misschien is er een Repair Calé in de buurt

Anders, namelijk: :
Anders, namelijic
SCHEPPING & NATUUR Gedoan/datumn m YERVOER
Gedoan/datum
Gedoan [datum Lees je stukksn voor
de vergodering digitoal. Doe je boodschappen op

Vﬂ'q ml'm'l_ Print zo min ""‘:'E“.]ir de fiets.
wubruphﬂﬂn dumwgmm Gunpdaﬂa-tnufmatl‘mtw
regenton en gebruik pogina's per blad. ~ - % naar je wark.
dit om ja plantan Mook je hord om . Hisuwe auto? Kies een
water te geven. { elektrische of hybride auto of
Kies woor gras| i e '\J deal ean auto.
beplanting | pv. fairtrade) biologisch te Kies ervoor om dichtbij op
tegels. Krge: vakantie te gaan, zonder
Of gebruik B jo OrdGmainie gebruik ts maken van het
waterdoorlatende Maok ean plan om je viiegtuig.
verharding. bedrijfsuoering te Compenseer de CO2
Kies voor planten verduurzomen en voer dit uitstoot van je niet duurzame
met voedsel enof uit. reizen.
nestgelegenheid Anders nameliji Anders namelijk:

vioor insectan, vogels

of zoogdieran.
Gebruik notuurlijke

bestrijdingsmiddelen
tegen plogen en GELOOF & INSPIRATIE

Ged datum

aan/

Maak een Guln]-atartfgamﬂnunndaﬂugrrﬂtdaHichuﬂmuﬁ.hhmhuufdaﬁm
compostbak Kerkean!
‘::::“"“"h"* : Leg rentmeesterschap vast in het beleidsplan en maak het concrest.
rommelhoekjes Geef zalf het goede voorbeeld!
in je tuin voor egels Schiijf ean stukje of een blog over de duurzame stappen in bijvoorbeeld
en reptislen. Kerkvanstars of de kerkapp en inspireer ook anderan.
Anders namelijk:

Loot je stem horen in de pelitiek, lokoal en landalijk.
Anders namelijc

12



